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Zarasų rajono savivaldybės viešoji įstaiga Sveikatos centras 

Malūno 4, Zarasai LT-32129 

Telefonas: 8-385-51776, 8-385-52465; E-mail: sveikatoscentras@zarasai.lt 

Zarasų rajono savivaldybės viešoji įstaiga Sveikatos centras I lygio gydytojų darbo grafikas 

 

Gydytojo specialybė lygis Filialas, skyrius Darbo kabinetas Gydytojas I II III IV V VI 

Bendrosios praktikos 

gydytojas 
 

Salako ambulatorija Salako amb gyd. 
TOLSTOPIATOVA MARIJA, 0103 

apylinkė 
  08:30-15:00  13:00-15:30  

Turmanto ambulatorija Turmanto amb. gyd. 
TOLSTOPIATOVA MARIJA, 0103 

apylinkė 
08:30-15:00      

Dusetų ambulatorija 

Dusetų amb. gyd. 
DAPKUVIENĖ LIANA, 0101 

apylinkė; gydytojas nedirba: 2024-

08-19 iki 2024-09-13; 
08:00-13:30 08:00-13:30 08:00-09:40 08:00-13:30 08:00-13:30  

Dusetų amb. gyd. 
LEŠČINSKAS RIMANTAS, 0102 

apylinkė; gydytojas nedirba: 2024-

08-01 iki 2024-08-16; 
08:00-11:40 08:00-11:40 08:00-11:40 08:00-11:40 08:00-11:40  

Antalieptės bendrosios 

praktikos gydytojo 

kabinetas 
Antalieptės amb. 

DAPKUVIENĖ LIANA, 0101 

apylinkė; gydytojas nedirba: 2024-

08-19 iki 2024-09-13; 

  10:00-13:00    

Zarasų rajono 

savivaldybės viešoji 

įstaiga Sveikatos centras 

108 - BPG kab. 
JAKIMOVA NATALIJA, 0105 

apylinkė; gydytojas nedirba: 2024-

08-16 iki 2024-08-27; 
07:00-14:40   07:00-14:40   

110 - BPG KAB. 

BARISEVIČIENĖ VIOLETA, 0107 

apylinkė; gydytojas nedirba: 2024-

08-12 iki 2024-08-23; 2024-12-23; 

2024-12-27; 

07:30-15:00 07:30-15:00 09:30-17:00 07:30-15:00 07:30-15:00  

111 - BPG KAB. 

ZAVADSKIENĖ RŪTA, 0106 

apylinkė; gydytojas nedirba: 2024-

08-19 iki 2024-09-02; 2024-09-03 

iki 2024-09-19; 

07:30-15:00 07:30-15:00 07:30-15:00 07:30-15:00 07:30-15:00  

202 - BPG KAB. 

MURAŠKIENĖ DALĖ, 0108 

apylinkė; gydytojas nedirba: 2024-

08-03 iki 2024-08-09; 2024-09-23 

iki 2024-09-30; 

08:00-14:50 08:00-14:50 08:00-14:50 08:00-14:50   

206 - BPG Kab. 
TOLSTOPIATOVA MARIJA, 0103 

apylinkė 
 09:50-17:00   08:00-12:00  

212 - BPG KAB. 
SMALSKIS VIRGINIJUS, 0113 

apylinkė; gydytojas nedirba: 2024-

08-12 iki 2024-08-19; 

07:30-13:40 07:30-13:40 07:30-13:40  07:30-13:40  

212 - BPG KAB. 
TOLSTOPIATOVA MARIJA, 0103 

apylinkė 
   09:50-17:00   
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   307 - BPG KAB. ŠILEIKIENĖ LEDINA, 0110 

apylinkė; gydytojas nedirba: 2024-

08-05 iki 2024-08-16; 

08:00-15:30 08:00-15:30 08:00-15:30 08:00-15:30 08:00-15:30  

        

Burnos higienistė  Dusetų ambulatorija Dusetų amb. gyd. ANTANAVIČIŪTĖ RASA; 

gydytojas nedirba: 2024-09-23 iki 

2024-09-27; 

09:00-16:00 09:00-16:00 09:00-16:00 09:00-16:00 09:00-16:00  

Zarasų rajono 

savivaldybės viešoji 

įstaiga Sveikatos centras 

304 - ODONTOLOGINIS 

KAB. 
ANTANAVIČIŪTĖ RASA; 

gydytojas nedirba: 2024-09-23 iki 

2024-09-27; 

08:00-16:00 08:00-16:00 08:00-16:00 08:00-16:00 08:00-16:00  

Odontologas   303 - ODONTOLOGINIS 

KAB. ARTIMIONOK DIANA; gydytojas 

nedirba: 2024-08-05 iki 2024-08-

13; 2024-09-23 iki 2024-10-08; 

08:00-17:00 08:00-17:00     

303 - ODONTOLOGINIS 

KAB. 

MAZYNSKIJ MARAT    08:00-18:00   

304 - ODONTOLOGINIS 

KAB. 
ČEKOVA JEKATERINA; gydytojas 

nedirba: 2024-08-26 iki 2024-09-

11; 2024-12-30; 

08:00-17:00  08:00-17:00    

Akušeris-ginekologas (I 

lygis) 

1  204 - Moterų konsultacija KUDREŠOVA NINA; gydytojas 

nedirba: 2024-07-15 iki 2024-08-

04; 

08:00-16:00 08:00-16:00 08:00-16:00 08:00-16:00 08:00-16:00  

Apylinkės pediatras 1  314 - BPG kab. MANIUŠIENĖ ZITA, 0302 

apylinkė; gydytojas nedirba: 2024-

07-29 iki 2024-09-03; 

08:00-12:56 08:00-12:56 08:00-12:56 08:00-12:56 08:00-12:56  

Bendrosios praktikos 

gydytojas odontologas 
1 

 303 - ODONTOLOGINIS 

KAB. 

CHEPELOLENA   08:00-17:00  08:00-17:00  

Bendrosios praktikos 

slaugytojas 

1 Salako ambulatorija Salako amb. ČEBATORIŪNIENĖ OTILIJA 08:00-15:30 08:00-15:30 08:00-15:30 08:00-15:30 08:00-15:30  

Salako amb. VISOCKIENĖ DALĖ 08:00-15:30 08:00-15:30 08:00-15:30 08:00-15:30 08:00-15:30  

Turmanto ambulatorija Turmanto amb. ŠABLINSKAITĖ DANUTĖ 08:00-15:30 08:00-15:30 08:00-15:30 08:00-15:30 08:00-15:30  

Turmanto amb. STANKEVIČIENĖ IRMA 08:00-15:30 08:00-15:30 08:00-15:30 08:00-15:30 08:00-15:30  

Dusetų ambulatorija Dusetų amb. gyd. KIBIRKŠTIENĖ BIRUTĖ 08:00-15:30 08:00-15:30 08:00-15:30 08:00-15:30 08:00-15:30  

Dusetų amb. gyd. LIBERIENĖ REGINA 08:00-15:30 08:00-15:30 08:00-15:30 08:00-15:30 08:00-15:30  

Dusetų amb. gyd. LINGIENĖ VIRGINIJA 08:30-15:30 08:30-15:30 08:30-15:30 08:30-15:30 08:30-15:30  

Degučių medicinos 

punktas Degučių med. punktas 

TVARDAUSKIENĖ NIJOLĖ 08:00-15:30  08:00-15:30    

Baibių medicinos punktas Baibių med. punktas 

TVARDAUSKIENĖ NIJOLĖ  08:00-15:30  08:00-15:30 08:00-15:30  

Zarasų rajono 

savivaldybės viešoji 

įstaiga Sveikatos centras 

105 - Profilaktikos kab. BIVAINIENĖ ALMA 08:30-15:30 08:30-15:30 08:30-15:30 08:30-15:30 08:30-15:30  

106 KAB. BARKAUSKIENĖ VILMA 

STEFANIJA; gydytojas nedirba: 

2024-07-15 iki 2024-08-14; 

07:30-14:45 07:30-14:45 07:30-14:45 07:30-14:45 07:30-14:45  

106 KAB. JAKOVLEVA JULIJA 07:30-11:45 07:30-11:45 07:30-11:45 07:30-11:45 07:30-11:45  

108 - BPG kab. LIAUDENSKIENĖ PRASKOVJA 08:00-15:30 08:00-15:30 08:00-15:30 08:00-15:30 08:00-15:30  
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   108 - BPG kab. STUNŽĖNIENĖ JOLITA 08:00-15:30 08:00-15:30 08:00-15:30 08:00-15:30 08:00-15:30  

110 - BPG KAB. VAITKŪNIENĖ ALDONA 07:30-15:00 07:30-15:00 09:30-17:00 07:30-15:00 07:30-15:00  

111 - BPG KAB. GABRUSEVIČIŪTĖ VAIDA 08:00-15:30 08:00-15:30 08:00-15:30 08:00-15:30 08:00-15:30  

112 - BPG KAB. VAPŠIENĖ VANDA; gydytojas 

nedirba: 2024-08-26 iki 2024-08-

30; 

07:30-14:45 07:30-14:45 07:30-14:45 07:30-14:45 07:30-14:45  

202 - BPG KAB. 

GRIGIANEC GALINA; gydytojas 

nedirba: 2024-07-15 iki 2024-08-

09; 2024-07-15 iki 2024-08-09; 

2024-09-23 iki 2024-09-30; 

08:00-15:30 08:00-15:30 08:00-15:30 08:00-15:30 08:00-15:30  

212 - BPG KAB. RAUGIENĖ DAIVA 07:30-14:40 07:30-14:40 07:30-14:40 07:30-14:40 07:30-14:40  

307 - BPG KAB. NAZAROVAITĖ KLAVA; gydytojas 

nedirba: 2024-07-22 iki 2024-09-

02; 

07:30-15:30 07:30-15:30 07:30-15:30 07:30-15:30 07:30-15:30  

313 - BPG kab. KALPOKAITĖ LORETA 08:30-15:30 08:30-15:30 08:30-15:30 08:30-15:30 08:30-15:30  

314 - BPG kab. SURVILIENĖ LAIMUTĖ 08:30-10:30 08:30-10:30 08:30-10:30 08:30-10:30 08:30-10:30  

        

Chirurgas (I lygis) 
1 

 103 - Chirurginis kab. BARISEVIČIUS AUDRONIS 07:30-10:40  07:30-10:40 07:30-10:40   

Medicinos psichologas 

(psichikos sveikatos centre) 

1 VšĮ Zarasų rajono 

Sveikatos centras (PSC) 

301 - Psichologas ZAKŠAUSKAITĖ JADVYGA 10:00-15:30 10:00-15:30 08:00-13:30 08:00-13:30 08:00-13:30  

Suaugusių psichiatras 

(psichikos sveikatos centre) 

1  302 - Gydytojas psichiatras RAIŠIENĖ EGLĖ  11:30-17:00     

302 - Gydytojas psichiatras ZAKAREVIČIENĖ JADVYGA; 

gydytojas nedirba: 2024-07-29 iki 

2024-08-30; 

07:30-12:00 07:30-10:00 07:30-12:00 07:30-12:00 07:30-12:00  

Vidaus ligų gydytojas 2 Dusetų ambulatorija Dusetų amb. gyd. LEŠČINSKAS RIMANTAS, 0102 

apylinkė; gydytojas nedirba: 2024-

08-01 iki 2024-08-16; 

12:20-14:00 12:20-14:00 12:20-14:00 12:20-14:00 12:20-14:00  

 


