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I1 LYGIO BENDROSIOS PRAKTIKOS SLAUGYTOJO
PAREIGYBES APRASYMAS

| SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Lietuvos medicinos norma MN 28:2019 , Bendrosios praktikos slaugytojas® (toliau —
Lietuvos medicinos norma) nustato Il lygio bendrosios praktikos slaugytojo (toliau — bendrosios
praktikos slaugytojas) teises, pareigas ir kompetencija.

2. Lietuvos medicinos norma privaloma bendrosios praktikos slaugytojams, dirbantiems
Lietuvos Respublikoje, jy darbdaviams, taip pat institucijoms, rengiancioms $iuos specialistus,
tobulinancioms jy kvalifikacija bei kontroliuojan¢ioms jy veikla.

3. Lietuvos medicinos normoje vartojamos sgvokos suprantamos taip, kaip jos yra
apibréztos Lietuvos Respublikos slaugos praktikos ir akuSerijos praktikos istatyme ir kituose
asmens sveikatos priezitiros paslaugy teikima reglamentuojanciuose teisés aktuose.

4. Bendrosios praktikos slaugytojo profesin¢ kvalifikacija jgyjama aukstojoje mokykloje
baigus slaugos studijy programa.

5. Teis¢ verstis bendragja slaugos praktika turi asmuo, Slaugos praktikos ir akuSerijos
praktikos jstatymo nustatyta tvarka jgijes bendrosios praktikos slaugytojo profesine
kvalifikacija ir turintis galiojancig bendrosios slaugos praktikos licencija verstis bendraja
slaugos praktika, jeigu Lietuvos Respublikos jstatymai nenustato kitaip.

6. Bendrosios praktikos slaugytojas veréiasi bendragja slaugos praktika Lietuvos
Respublikoje tik asmens sveikatos prieziiiros jstaigoje, turinioje galiojancig jstaigos asmens
sveikatos prieziiiros licencijg teikti bendrosios praktikos slaugos paslaugas ir (ar) kitas asmens
sveikatos prieziliros paslaugas, kurias pagal teisés akty reikalavimus kartu su kitais asmens
sveikatos prieZitiros specialistais turi teikti ir bendrosios praktikos slaugytojas.

7. Bendrosios praktikos slaugytojas vadovaujasi Lietuvos Respublikos jstatymais ir kitais
teisés aktais, Sia medicinos norma, asmens sveikatos prieziliros jstaigos, kurioje dirba, jstatais
(nuostatais), vidaus tvarkos taisyklémis ir savo pareigybés apraSymu.

8. Bendrosios praktikos slaugytojas dirba savarankiSkai pagal kompetencijg ir (arba)
komandoje su gydytoju ir bendradarbiaudamas su Kkitais sveikatos prieziliros paslaugas
teikianCiais specialistais. Il lygio bendrosios praktikos slaugytojas dirba jstaigos II lygyje.
Darbuotojas tiesiogiai pavaldus skyriaus vedéjui, vyriausiajam slaugos administratoriui.

Il SKYRIUS
TEISES

9. Bendrosios praktikos slaugytojas turi teisg:

9.1. verstis bendraja slaugos praktika Lietuvos medicinos normos ir kity teisés akty
nustatyta tvarka;

9.2. konsultuotis su asmens sveikatos prieziliros ir kitais specialistais;



9.3. atsisakyti teikti slaugos paslaugas, jeigu darbo salygos kelia realy pavojy paciento,
bendrosios praktikos slaugytojo sveikatai ar gyvybei, i§skyrus atvejus, kai teikiama biitinoji
medicinos pagalba;

9.4. nustatyti asmens mirties fakta Lietuvos Respublikos Zzmogaus mirties nustatymo ir
kritiniy bukliy jstatymo nustatyta tvarka;

9.5. skirti ir iSrasyti medicinos pagalbos priemones sveikatos apsaugos ministro nustatyta
tvarka ir bitinosios medicinos pagalbos atveju teikdamas medikamenting pagalba,
savarankiskai skirti vaistinius preparatus, jraSytus j Vaistiniy preparaty, kuriuos savarankiskai
gali skirti slaugytojas, teikdamas medikamenting pagalbg biitinosios medicinos pagalbos atveju,
sarasg (Lietuvos medicinos normos priedas);

9.6. gauti darbui biitinas priemones;

9.7. vykdydamas Lietuvos medicinos normos 14 punkte nurodyta veikla, tvarkyti paciento
duomenis, jskaitant sveikatos duomenis, Europos Sagjungos ir Lietuvos Respublikos teisés akty,
reglamentuojanciy pacienty asmens duomeny tvarkyma, nustatyta tvarka;

9.8. reikalauti, kad darbdavys sudaryty saugias ir sveikatai nekenksmingas darbo salygas;

9.9. dalyvauti jgyvendinant darbuotojy saugos ir sveikatos priemones;

9.10. dalyvauti slaugos moksliniuose tyrimuose ir bendrosios praktikos slaugytojy
profesinio rengimo, tobulinimo, slaugos paslaugy kokybés gerinimo ir vertinimo procese;

9.11. pagal kompetencija teikti pasiilymus dé¢l darbo organizavimo, slaugos paslaugy
prieinamumo ir kokybés gerinimo;

9.12. biiti Lietuvos ir (ar) uzsienio organizacijy, asociacijy nariu, dalyvauti jy veikloje;

9.13. bendrosios praktikos slaugytojas turi ir kity teisiy, nustatyty kituose Lietuvos
Respublikos teisés aktuose.

111 SKYRIUS
PAREIGOS

10. Bendrosios praktikos slaugytojas privalo:

10.1. teikti biitingja medicinos pagalba teisés akty nustatyta tvarka,

10.2. rekomenduoti ir dalyvauti organizuojant ligy ir sveikatos sutrikimy profilaktikos
priemones bei uZtikrinti teikiamy asmens sveikatos priezitiros paslaugy kokybe;

10.3. turéti spaudg, kurio numeris suteikiamas Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 2003 m. sausio 6 d. jsakymu Nr. V-1 , D¢l Numerio sveikatos specialisto spaudui
suteikimo ir panaikinimo taisykliy patvirtinimo* nustatyta tvarka;

10.4. taikyti Lietuvos Respublikoje tik sveikatos mokslo ir praktikos jrodymais pagristus
saugius tyrimo, diagnostikos ir slaugos metodus, iSskyrus kituose teisés aktuose nustatytas
1Simtis;

10.5. naudoti tik teisés akty, reguliuojanciy medicinos priemoniy (prietaisy) naudojima,
reikalavimus atitinkancias medicinos priemones (prietaisus), iSskyrus kituose teisés aktuose
nustatytas iSimtis; uZtikrinti, kad medicinos priemonés (prietaisai) bity naudojamos Siame
papunktyje nurodyty teisés akty nustatyta tvarka ir vadovaujantis gamintojy su medicinos
priemone (prietaisu) pateikiama informacija;

10.6. tvarkyti medicininius ir slaugos dokumentus bei teikti statistikos ir Kkitus
privalomosios atskaitomybés duomenis Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka;

10.7. bendradarbiauti su kitais asmens, visuomenés sveikatos priezitros ir Kkitais
specialistais;

10.8. vykdyti privalomasias sveikatos programas;

10.9. laikytis darbuotojy saugos ir sveikatos srities teisés akty reikalavimy;

10.10. laikytis asmens sveikatos priezitros jstaigos vidaus tvarkos taisykliy;



10.11. laikytis slaugytojo profesinés etikos principy, gerbti pacienty teises ir jy nepazeisti,
saugoti profesing paslapt] ir visg informacijg apie pacienta laikyti konfidencialia; kitiems
asmenims §i informacija gali buti atskleista Europos Sgjungos ir Lietuvos Respublikos teisés
akty nustatytais pagrindais ir tvarka;

10.12. pranesti kompetentingoms jstaigoms apie jtariamas uzkreCiamagsias ligas,
apsinuodijimus, mirties atvejus Lietuvos Respublikos teisés akty, reguliuojanciy tokios
informacijos teikima, nustatyta tvarka;

10.13. pranesti teisésaugos ir kitoms valstybés institucijoms apie suzalotus ar smurtg
patyrusius asmenis, kuriems dél nusikalstamos veikos galéjo buti padaryta Zala, Lietuvos
Respublikos teisés akty, reguliuojanciy tokios informacijos teikima, nustatyta tvarka;

10.14. pagal savo kompetencijg koordinuoti sveikatos priezitiros paslaugy teikimg 10.13
papunktyje nurodytiems smurtg patyrusiems asmenims;

10.15. laiku informuoti gydytojg apie paciento sveikatos buklés pokycius, komplikacijas,
vartojamy vaisty nepageidaujama poveikj ar kitaip pablogéjusia sveikata;

10.16. teikti informacijg apie paciento sveikatg Lietuvos Respublikos pacienty teisiy ir
zalos sveikatai atlyginimo jstatymo nustatyta tvarka;

10.17. tobulinti profesing kvalifikacijg sveikatos apsaugos ministro nustatyta tvarka;

10.18. laikytis licencijuojamos veiklos — slaugos praktikos — salygy;

10.19. propaguoti sveikg gyvensena, ligy profilaktikos ir sveikatos tausojimo bei ugdymo
priemones;

10.20. paaiskinti asmens sveikatos prieziliros specialisto praktikos aplinkybes Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos, teisésaugos institucijy ir kity kontroliuojanciy
institucijy prasymu;

10.21. nepriimti ky$iy ir elgtis taip, kad savo veiksmais neprovokuoty paciento, jo artimyjy,
giminaiciy ar kity paciento atstovy, duoti kysj;

10.22. atlikti kitas Lietuvos Respublikos teisés akty nustatytas pareigas.

IV SKYRIUS
KOMPETENCIJA

11. Bendrosios praktikos slaugytojo profesing kompetencija sudaro zinios, gebéjimai ir
1giidziai, kuriuos jis jgyja bendrosios praktikos slaugytojo profesing kvalifikacijg suteikianciy
studijy metu bei nuolat tobulindamas jgyta profesine kvalifikacija, atsizvelgdamas | nuolating
slaugos mokslo ir praktikos pazanga.

12. Bendrosios praktikos slaugytojas turi zinoti:

12.1. dokumenty rengimo, tvarkymo ir apskaitos pagrindus;

12.2. asmens duomeny apsaugos principus;

12.3. medicinos statistikos pagrindus;

12.4. sveikatos draudimo pagrindus;

12.5. sveikatos teisés pagrindus;

12.6. naudojimosi informacinémis ir rySio technologijomis biidus, mokéti jomis naudotis;

12.7. sveikatos priezitirg reglamentuojancius teisés aktus;

12.8. sveikatos stiprinimo principus ir ligy profilaktika;

12.9. slaugos procesa, slaugos modelius;

12.10. darbuotojy saugos ir sveikatos principus;

12.11. higienos normy, reglamentuojanciy asmens sveikatos prieziiiros jstaigy veikla,
reikalavimus;

12.12. medicinos priemoniy (prietaisy), reikalingy asmens sveikatos prieziiiros paslaugoms
pagal Lietuvos medicinos normoje nustatyta bendrosios praktikos slaugytojo kompetencija
teikti, veikimo ir valdymo principus;



12.13. vaistiniy preparaty farmakokinetikos ir farmakodinamikos pagrindus, vaistiniy
preparaty laikymo taisykles ir vartojimo biidus;

12.14. Zmogaus organizmo sandarg, organy bei organy sistemy funkcijas;

12.15. jvairiy amziaus grupiy asmeny fizinés ir psichikos raidos etapus ir jy ypatumus;

12.16. dazniausiai pasitaikanc¢iy organizmo sistemy ligy simptomus, plitimo biidus ir
galimas komplikacijas;

12.17. pagrindinius medicininés reabilitacijos principus, metodus ir priemones;

12.18. specializuotos slaugos principus;

12.19. biomedicininiy tyrimy atlikimo principus.

13. Bendrosios praktikos slaugytojas turi iSmanyti:

13.1. profesinés etikos nuostatas;

13.2. fiziniy, psichologiniy, kulttiriniy, etniniy, ekonominiy, politiniy ir aplinkos veiksniy
jtakg Zmogaus sveikatai;

13.3. zmogaus organizmo anatominius ir fiziologinius ypatumus jvairiais amziaus
tarpsniais;

13.4. bendras organizmo reakcijas j patologija;

13.5. patologinius procesus, vykstan¢ius Zmogaus organizme;

13.6. asmens sveikatos buklés pokycius, sutrikimus, ligy plitimo budus ir galimas
komplikacijas;

13.7. medicinos priemoniy (prietaisy) paruosimo dezinfekcijai ir sterilizacijai biidus;

13.8. dietetikos principus;

13.9. imunoprofilaktikos principus ir jos jtaka sveikatai;

13.10. skausmo valdymo principus;

13.11. jvairaus amziaus asmeny, turin¢iy fizinés ir psichikos sveikatos sutrikimy, slaugos
ypatumus;

13.12. pacienty sveikatos biiklés vertinimo principus;

13.13. néscios ir pagimdziusios moters slaugos ypatumus;

13.14. tanatologijos pagrindus.

14. Bendrosios praktikos slaugytojas turi gebéti:

14.1. pagal kompetencija konsultuoti sveikus ir sergancius asmenis:

14.1.1. jvertinti asmens sveikatos biikle;

14.1.2. mokyti pacientus sveikos gyvensenos principy;

14.1.3. valdyti paciento sveikatos rizikos veiksnius;

14.1.4. valdyti létinémis ar uzkreCiamosiomis ligomis serganciy pacienty sveikatos buklg ir
vykdyti pacienty, serganciy Siomis ligomis, stebésena:

14.1.4.1. pacienty, serganciy cukriniu diabetu:

14.1.4.1.1. siekiant palaikyti pacientui optimalig, tolygia glikemija, pagal iSanksting
gydytojo rekomendacijg koreguoti paskirty antiglikeminiy vaistiniy preparaty doze;

14.1.4.1.2. siekti gerai kompensuoto cukrinio diabeto eigos, atsizvelgiant j glikozilinto
hemoglobino rodiklj;

14.1.4.1.3. atlikti diabetinés pédos profilaktika — kiekvieno apsilankymo metu apziiiréti ir
jvertinti cukriniu diabetu sergancio paciento pédas;

14.1.4.2. pacienty, serganciy kraujotakos sistemos ligomis:

14.1.4.2.1. siekiant optimalaus paciento arterinio kraujo spaudimo, koreguoti paskirty
antihiperteziniy vaistiniy preparaty doze;

14.1.4.2.2. siekiant optimalaus INR rodiklio, koreguoti paskirty antikoagulianty doz¢ pagal
iSanksting gydytojo rekomendacija;

14.1.5. 1 paciento létiniy ligy valdyma jtraukti jo Seimg ar artimuosius;

14.1.6. konsultuojant pacientus, papildomai naudotis standartizuotomis skalémis,
anketomis;



14.2. nustatyti slaugos poreikius: rinkti duomenis, identifikuoti slaugos problemas ir
formuluoti slaugos diagnozes;

14.3. sudaryti individualy slaugos plana: suskirstyti slaugos problemas pagal jy pobudj,
nustatyti svarbiausias slaugos diagnozes, suformuluoti slaugos tikslus ir numatyti slaugos
veiksmus;

14.4. jvertinti slaugos indikacijas ir kontraindikacijas, supazindinti su jomis pacientg ir
atlikti slaugos veiksmus;

14.5. analizuoti ir jvertinti slaugos rezultatus;

14.6. konsultuoti dé¢l gydytojo paskirty vaisty vartojimo;

14.7. mokyti pacientg ir jo Seimos narius ar artimuosius sveikos gyvensenos, sveikatos
tausojimo ir i§saugojimo, létiniy ligy valdymo principy;

14.8. koordinuoti slaugytojo padéjéjo darba;

14.9. atlikti slaugos veiksmus:

14.9.1. paruosti slaugytojo darbo vietg pagal aseptikos ir antiseptikos reikalavimus;

14.9.2. paruosti tirpalus, skirtus valyti ir dezinfekuoti;

14.9.3. ruosti, pakuoti medicinos priemones (prietaisus) sterilizacijai, juos sandéliuoti;

14.9.4. dirbti su medicinos priemonémis (prietaisais) ir jas prizilreéti;

14.9.5. registruoti hospitalines infekcijas, vykdyti jy prevencija;

14.9.6. tvarkyti medicinines atliekas;

14.9.7. komplektuoti medicinos priemones (prietaisus) slaugos procediiroms atlikti;

14.9.8. paruosti pacientg diagnostinéms procediiroms ir laboratoriniams tyrimams, suteikti
pacientui informacija Zzodziu ir raStu apie pasiruos§img diagnostinéms procediroms,
laboratoriniams tyrimams, tyrimo ir procediry eiga bei galimas komplikacijas;

14.9.9. diagnostiniy tyrimy metu asistuoti gydytojui, stebéti paciento sveikatos bukle;

14.9.10. paskirti bendraji Slapimo, kraujo tyrimg ir kraujo tyrimus glikozilinto
hemoglobino, gliukozes kiekiui, protrombino indeksui nustatyti bei pagal kompetencija vertinti
Jy rezultatus;

14.9.11. matuoti ir vertinti gliukozés kiekj kapiliariniame kraujyje;

14.9.12. nustatyti kraujo grup¢ pagal ABO sistema;

14.9.13. surinkti (paimti) Slapimo, iSmaty, skrepliy, skrandZio turinio méginius
diagnostiniam iStyrimui;

14.9.14. paimti, paruosti ir siysti biologinés medZiagos méginius diagnostiniam tyrimui;

14.9.15. dirbti su laboratorine jranga (analizatoriais), pritaikyta Seimos gydytojy asmens
sveikatos priezitiros paslaugoms teikti;

14.9.16. pasiruosti punkcijai, siysti punktato méginj diagnostiniam tyrimui;

14.9.17. paruosti biopsinés medZiagos méginj ir siysti diagnostiniam tyrimui;

14.9.18. atsizvelgdamas | paciento sveikatos ir higienos biukle, koordinuoti slaugytojo
padéjejo veiksmus, kai slaugytojo padej€jas pacientui atlieka Sias slaugos procediiras:

14.9.18.1. odos ir jos priedy higiening prieziiira;

14.9.18.2. plauna ausis, akis;

14.9.18.3. valo nosies landas;

14.9.18.4. atlieka burnos ertmés prieziiiros procediiras;

14.9.18.5. maudo pacienta;

14.9.18.6. keicia pacientui baltinius, patalyne;

14.9.18.7. parenka ir keiCia sauskelnes;

14.9.18.8. parenka ir naudoja pakiSamuosius indus (anteles, basonus);

14.9.18.9. transportuoja pacienta;

14.9.18.10. keicia paciento kiino padét;;

14.9.19. nustatyti Bartelio (Barthel) indeksa;

14.9.20. vykdyti praguly profilaktikg ir prieZiiira;



14.9.21.
14.9.22.
14.9.23.
14.9.24.
14.9.25.
pacientams;
14.9.26.

atlikti naujagimio bambutés prieziiirg;

plauti makstj, atlikti maksties instiliacijas;

keisti paciento kiino padétj;

transportuoti pacienta;

padéti sunkiai vaikStantiems, judéti galintiems tik su pagalbinémis priemonémis

matuoti, vertinti ir registruoti kiino temperatiirg jvairiomis medicinos priemonémis

(prietaisais) ir jvairiose kiino vietose;

14.9.27.
14.9.28.
14.9.29.
14.9.30.
14.9.31.
14.9.32.
14.9.33.
14.9.34.
14.9.35.
vamzdeliu;
14.9.36.
14.9.37.
14.9.38.
14.9.39.
14.9.40.
14.9.41.
14.9.42.
14.9.43.

stebéti, vertinti ir registruoti sgmonés bikle;

matuoti, vertinti ir registruoti kraujo spaudima;

skaiCiuoti, vertinti ir registruoti pulsa, kvépavimo daznj;

pasiruosti defibriliacijai ir asistuoti jos metu;

uzraSyti elektrokardiograma;

atlikti krtitinés lastos paspaudimus ir dirbtinj kvépavima;

matuoti gyvybine plauciy talpa;

iSsiurbti kvépavimo taky sekreta;

atkurti virSutiniy kvépavimo taky praeinamumga orofaringiniu ar nazofaringiniu

taikyti deguonies terapija;

prizitréti tracheostominj vamzdelj;

kateterizuoti Slapimo pusle ilgalaikiu Folley ir vienkartiniu kateteriais;

prizitréti Slapimo puslés kateter;;

stebéti, vertinti ir dokumentuoti paciento diureze;

plauti Slapimo pisle, atlikti Slapimo piislés instiliacijg minkstu kateteriu;

skatinti Slapinimosi refleksa;

atlikti injekcijg (i oda, poodj, raumenis, vena, centrinés venos, Porto, epidirinius ir

peties rezginio kateterius);

14.9.44.
14.9.45.
14.9.46.
14.9.47.
14.9.48.
14.9.49.
14.9.50.
14.9.51.
14.9.52.
14.9.53.

14.9.54.
14.9.55.
14.9.56.
14.9.57.
14.9.58.
laikotarpiu;
14.9.59.
14.9.60.
14.9.61.
14.9.62.
14.9.63.

pasiruosti ir atlikti laSeling infuzijg j vena / poodj, Keisti tirpalus;

pasiruosti ir atlikti kraujo ir jo komponenty transfuzija;

1kiSti ir prizitréti periferinés venos katetery;

priziliréti centriniy kraujagysliy kateterius;

paruosti dideles citostatiky dozes infuzijoms;

paruosti antibiotikus injekcijoms / infuzijoms;

dirbti su Svirk$tinémis pompomis ir lasy dozatoriais;

stebéti, registruoti ir vertinti paciento skys¢iy balansa;

organizuoti maisto skirstyma ir jo pateikimg pacientui;

maitinti ir girdyti pacienta, jei, atsizvelgiant | jo sveikatos biklg, to negalima
maitinti pacientg per zonda, stoma;

prizitiréti enterinio maitinimo zonda;

paruosti parenterinio maitinimo tirpala;

jvertinti naujagimio mityba;

prizitiréti gimdyves kriitis ir mokyti maitinancias moteris kriity priezitiros Zindymo

zonduoti ir plauti skrandj;

suteikti pagalbg vemianc¢iam pacientui;
klizmuoti pacient;

ikisti dujy vamzdelj ir jj prizitiréti;
prizitiréti dirbtines kiino angas;



14.9.64. isdalyti, sugirdyti pacientams kietos ir (ar) skystos formos vaistus, stebéti ir
vertinti jy poveikj, Salutines organizmo reakcijas;

14.9.65. déti vaginalines, rektalines zvakutes;

14.9.66. lasinti lasus j akis, nosj, ausis;

14.9.67. tepti tepalus;

14.9.68. dokumentuoti vaisty suvartojima;

14.9.69. uzdéti kompresus ir pavilgus;

14.9.70. paruosti ir naudoti gydomasias voneles;

14.9.71. uzdéti Silumos ar salcio aplikacijas;

14.9.72. atlikti ir vertinti antropometrinius matavimus;

14.9.73. nustatyti regéjimo astruma;

14.9.74. nustatyti regéjimo refrakcija;

14.9.75. jvertinti periferinj matyma;

14.9.76. matuoti akispudj;

14.9.77. tikrinti klausg Snabzdesiu, kalba ir garsia kalba;

14.9.78. stabdyti iSorinj kraujavima;

14.9.79. tvarstyti, prizitréti zaizdas, i§imti zaizdos sitlus;

14.9.80. priziuréti drenus;

14.9.81. uzdéti imobilizacinius jtvarus, gipso tvars€ius dalyvaujant gydytojui ortopedui
traumatologui ar gydytojui chirurgui;

14.9.82. paruosti pacientg operacijai;

14.9.83. nustatyti skausmo intensyvumg naudodamas skausmo skal¢ bei pagal gydytojo
paskyrimg ir paciento poreikj naudoti skausmo valdymo vaistinais ir ne vaistiniais preparatais
priemones;

14.9.84. suteikti reikiamg informacijg rastu ir ZodZiu pacientui ir jo artimiesiems iSleidziant
pacientg j namus ar ] kitg sveikatos prieziiiros jstaiga;

14.9.85. organizuoti sveikatos mokyma pacientui bei jo artimiesiems;

14.9.86. ugdyti paciento ir jo Seimos sveikos gyvensenos jgiidzius;

14.9.87. vadovaudamasis gydytojo paskyrimais tiksliai ir kokybiSkai atlikti paskirtas
procediiras ar intervencijas;

14.9.88. slaugyti mirStant] pacienta;

14.9.89. organizuoti mirusiojo kiino sutvarkyma;

14.10. Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka atlikti:

14.10.1. imunoprofilaktika;

14.10.2. vaiky profilaktinius patikrinimus;

14.11. naudotis ir dirbti su elektroninés sveikatos paslaugy ir bendradarbiavimo
infrastrukttiros informacine sistema;

14.12. dirbti asmens sveikatos priezitros specialisty komandoje;

14.13. surasti, tvarkyti, kaupti, sisteminti ir perduoti informacija;

14.14. jgyvendinti mokslo jrodymais pagrista, individualizuotg slaugg;

14.15. atlikti biomedicininius tyrimus slaugos srityje, vykdyti slaugos mokslo ir praktikos
sklaida.
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VAISTINIU PREPARATU, KURIUOS SAVARANKISKAI GALI SKIRTI BENDROSIOS
PRAKTIKOS SLAUGYTOJAS, TEIKDAMAS MEDIKAMENTINE PAGALBA
BUTINOSIOS MEDICINOS PAGALBOS ATVEJU, SARASAS

Nr. Bendrinis vaistinio preparato pavadinimas, stiprumas ir farmaciné forma
1. | Acetilsalicilo ragstis, 500 mg, tabletés

2. | Adenozinas, 5 mg/ml, injekcinis ar infuzinis tirpalas

3. | Amjodaronas, 50 mg/ml, injekcinis tirpalas

4. | Aminofilinas, 24 mg/ml, injekcinis ar infuzinis tirpalas

5. | Atropino sulfatas, 1 mg/ml, injekcinis tirpalas

6. | Benzilpenicilinas, 1000000 TV, milteliai injekciniam ar infuziniam tirpalui

7. | Deguonis, 100 % suskystintosios, kriogeninés ar suslégtosios medicininés dujos
8. | Deksametazonas, 4 mg/ml, injekcinis ar infuzinis tirpalas

9. | Diazepamas, 5 mg/ml, injekcinis tirpalas

10. | Dopaminas, 40 mg/ml, koncentratas infuziniam tirpalui

11. | Drotaverinas, 40 mg/2 ml, injekcinis tirpalas

12. | Epinefrinas (adrenalinas), 1 mg/ml, injekcinis ar infuzinis tirpalas

13. | Etomidatas, 2 mg/ml, injekciné emulsija

14. | Furozemidas, 20 mg/2 ml, injekcinis tirpalas

15. | Glicerolio trinitratas, 500ug, poliezuvinés tabletés

16. | Glicerolio trinitratas, 1 mg/ml, infuzinis tirpalas

17. | Gliukagonas, 1 mg, milteliai ir tirpiklis injekciniam tirpalui

18. | Gliukozé, monohidratas, 50 mg/ml, infuzinis tirpalas

19. | Haloperidolis, 5 mg/ml, injekcinis tirpalas

20. | Ibuprofenas, 400 mg, plévele dengtos tabletés, Snypsciosios granulés, minkstosios

kapsulés, geriamoji suspensija paketélyje, dengtos tabletés

21. | Kaptoprilis, 25 mg, tabletés

22. | Klemastinas, 1 mg/ml, injekcinis tirpalas

23. | Loperamidas, 2 mg, kietosios kapsulés, burnoje disperguojamos tabletés, plévele
dengtos tabletés ar kietosios kapsulés

24. | Magnio sulfatas heptahidratas, 250 mg/ml, injekcinis tirpalas

25. | Metamizolio natrio druska, 1g/2ml, injekcinis tirpalas

26. | Metilprednizolonas, 40 mg, milteliai ir tirpiklis injekciniam tirpalui

27. | Metoklopramidas, 10 mg/2 ml, injekcinis tirpalas

28. | Midazolamas, 5 mg/ml, injekcinis ar infuzinis tirpalas

29. | Morfino hidrochloridas, 10 mg/ml, injekcinis tirpalas ar infuzinis tirpalas

30. | Natrio chloridas, 9 mg/ml, infuzinis tirpalas

31. | Naloksonas, 0,4 mg/ml, injekcinis ar infuzinis tirpalas

32. | Nifedipinas, 20 mg, pailginto atpalaidavimo tabletés

33. | Oksitocinas, 5 TV/ml, injekcinis ar infuzinis tirpalas

34. | Ondansetronas, 2 mg/ml, injekcinis ar infuzinis tirpalas

35. | Paracetamolis, 500 mg, tabletés, plévele dengtos tabletés ar Snypsciosios tabletés

36. | Paracetamolis, 250 mg, zvakutés

37. | Paracetamolis, 150 mg, zvakutés

38. | Salbutamolis, 100 pg/dozéje, suslégtoji jkvepiamoji suspensija

39. | Suksametonio chloridas, 20 mg/ml, injekcinis tirpalas

40. | Verapamilis, 40 mg, plévele dengtos tabletés




I LYGIO BENDROSIOS PRAKTIKOS SLAUGYTOJO TEIKIAMA
PIRMOJI IR SKUBI MEDICINOS PAGALBA

Pirmagja ir skubig medicinos pagalba sudaro medicinos pagalbos priemonés gyvybiskai svarbioms
organizmo funkcijoms palaikyti, sugrazinti bei iSvengti ilgalaikiy arba negriztamy patologiniy
organizmo pokyciy:

1. Gydytojui nesant ,slaugytojas privalo savarankiSkai pagal savo kompetencija teikti skubig
medicinos pagalba, kai:

1.1. yra tiesioginé grésmeé paciento gyvybei;

1.2. grésmé gyvybei gali Kilti bet kuriuo metu;

1.3. paciento elgesys dél tam tikros patologinés organizmo biklés reikalauja nedelsiant teikti
medicinos pagalbag.

2. Skubioji medicinos pagalba teikiama, kai yra:

2.1. klinikiné mirtis;

2.2. koma;

2.3. Sokas;

2.4. kolapsas;

2.5. gyvybei pavojingas kraujavimas;

2.6. asfiksija;

2.7. tminis kvépavimo nepakankamumas;

2.8. tminis Sirdies nepakankamumas (Sirdies astma, plauciy edema);

2.9. uzdarieji ir atvirieji galtiniy luziai;

2.10. dideli minkstyjy audiniy iSoriniai suzalojimai;

2.11. trauminé galiiniy ir kity kiino daliy amputacija.

3. Veiksmai, kuriuos slaugytojas privalo atlikti (kai yra ypa¢ pavojinga organizmo buklé) iki
atvykstant gydytojui:

3.1. kuo skubiau kviesti gydytojg ar GMP;

3.2. atlikti dirbtinj kvépavima;

3.3. atlikti netiesiogin;j Sirdies masazg;

3.4. suteikt nustatytos apimties medikamenting pagalbg iStikus Sokui;

3.6. jtarti vidinj kraujavima ir jj stabdyti;

3.7. stabdyti iSorinj kraujavima;

3.8. suteikti pacientui patogia padeétj;

3.9. uztikrinti virSutiniy kvépavimo taky pracinamuma;

3.10. atlikti pirming imobilizacijg lizus ar iSnirus kaulams;

3.11. sutvarstyti zaizda;

3.12. imtis fiziniy ir psichologiniy Soko profilaktikos priemoniy;

3.13. taisyklingai transportuoti pacients.

V SKYRIUS
ATSAKOMYBE

12. Darbuotojas uz padarytas profesines klaidas, aplaiduma, netinkamg jam priskirty
funkcijy vykdyma atsako Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka.

Susipazinau ir sutinku

(vardas, pavardé ir paraSas)

(data)



