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ZARASU RAJONO SAVIVALDYBES VIESOSIOS ISTAIGOS SVEIKATOS CENTRO
BENDROSIOS PRAKTIKOS SLAUGYTOJO — ANESTEZIJOS SLAUGYTOJO
PAREIGYBES APRASYMAS

| SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Sis pareigybés apraiymas reglamentuoja Zarasy rajono savivaldybés viesosios jstaigos
Sveikatos centro (toliau — jstaiga) bendrosios praktikos slaugytojo — anestezijos slaugytojo teises,
pareigas, kompetencijg ir atsakomybe.

2. Bendrosios praktikos slaugytojas — anestezijos slaugytojas (toliau — darbuotojas) dirba
jstaigoje vadovaudamasis Lietuvos medicinos norma MN 60:2019 ,,Anestezijos ir intensyviosios
terapijos slaugytojas® ir Lietuvos medicinos norma MN 60:2019 ,Bendrosios praktikos
slaugytojas‘.

3. Teis¢ verstis anestezijos ir intensyviosios terapijos slaugos praktika bei turi asmuo,
aukstojoje mokykloje igijes slaugos studijy krypties aukStojo mokslo arba jam prilygintg
kvalifikacija, turintis Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka iSduotg ir galiojancia
bendrosios slaugos praktikos licencijg ir papildomai baiges anestezijos ir intensyviosios terapijos
slaugos specializacijos programg auks$tojoje mokykloje arba Sveikatos prieziiiros ir farmacijos
specialisty kompetencijy centro vykdyta anestezijos ir intensyviosios terapijos slaugytojo
specializacijos programg, arba neformaliojo Svietimo Anestezijos ir intensyviosios terapijos slaugos
programa bei gaves tai patvirtinant] paZyméjima. Bendrosios praktikos slaugytojo profesiné
kvalifikacija jgyjama aukstojoje mokykloje baigus slaugos studijy programa.

3. Teis¢ verstis bendrgja slaugos praktika turi asmuo, Slaugos praktikos ir akuSerijos
praktikos jstatymo nustatyta tvarka jgijes bendrosios praktikos slaugytojo profesing kvalifikacijg ir
turintis galiojancig bendrosios slaugos praktikos licencijg verstis bendraja slaugos praktika, jeigu
Lietuvos Respublikos jstatymai nenustato kitaip.

4. UZsienyje jgyta anestezijos ir intensyviosios terapijos slaugytojo profesiné kvalifikacija
pripaZjstama Lietuvos Respublikos reglamentuojamy profesiniy kvalifikacijy pripaZinimo jstatymo
nustatyta tvarka.

5. Darbuotojas verciasi praktika asmens sveikatos priezitiros jstaigoje, turin¢ioje jstaigos
asmens sveikatos prieziliros licencijg, suteikiancig teis¢ teikti asmens sveikatos prieziliros
paslaugas, kurias pagal teisés akty reikalavimus kartu su kitais sveikatos prieziiiros specialistais turi
teikti ir anestezijos ir intensyviosios terapijos slaugytojas.

6. Darbuotojas praktika verciasi savarankiSkai, taip pat bendradarbiaudamas su Kitais
sveikatos prieZiliros specialistais.

7. Darbuotojas vadovaujasi asmens sveikatos priezitros specialisto praktikg ir asmens
sveikatos prieziiiros paslaugy teikimg reglamentuojanciais teisés aktais, Lietuvos medicinos norma,
Jstaigos, kurioje dirba, jstatais (nuostatais), vidaus tvarkos taisyklémis ir savo pareigybés aprasymu.
Darbuotoja pagal darbo sutartj i darbg priima jstaigos direktorius. Darbuotojas tiesiogiai pavaldus
skyriaus vedéjui.

I SKYRIUS
TEISES

8. Darbuotojas turi teise:



8.1. verstis anestezijos ir intensyviosios slaugos praktika;

8.2. konsultuotis su asmens sveikatos prieziiiros ir kitais specialistais;

8.3. atsisakyti teikti slaugos paslaugas, jeigu darbo salygos kelia realy pavojy paciento,
anestezijos ir intensyviosios terapijos slaugytojo sveikatai ar gyvybei;

8.4. nustatyti asmens mirties fakta Lietuvos Respublikos Zzmogaus mirties nustatymo ir
kritiniy bikliy jstatymo nustatyta tvarka;

8.5. gauti darbui biitinas priemones;

8.6. vykdant Lietuvos medicinos normos 11.3 papunktyje nurodyta veikla, tvarkyti
paciento duomenis, jskaitant sveikatos duomenis, Europos sgjungos ir Lietuvos Respublikos teisés
akty, reglamentuojanciy pacienty asmens duomeny tvarkyma, nustatyta tvarka;

8.7. 1saugias ir sveikatai nekenksmingas darbo sglygas;

8.8. dalyvauti jgyvendinant darbuotojy saugos ir sveikatos priemones;

8.9. dalyvauti mokslingje tiriamojoje ir pedagoginéje veikloje, prisidéti kuriant ir diegiant
naujas slaugos ir informacines technologijas;

8.10. pagal kompetencija teikti pasitilymus dél darbo organizavimo, slaugos paslaugy
prieinamumo ir kokybés gerinimo;

8.11. biti Lietuvos ir (ar) uzsienio organizacijy, asociacijy nariu, dalyvauti jy veikloje;

8.12. anestezijos ir intensyviosios terapijos slaugytojas turi ir kity teisiy, nustatyty
Lietuvos Respublikos teisés aktuose.

111 SKYRIUS
PAREIGOS

9.  Darbuotojas privalo:

9.1. teikti buitingja medicinos pagalba;

9.2. turéti spauda, kurio numeris suteikiamas Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 2003 m. sausio 6 d. jsakymo Nr. V-1 ,Dél Numerio sveikatos specialisto spaudui
suteikimo ir panaikinimo taisykliy patvirtinimo* nustatyta tvarka;

9.3. laikytis licencijuojamos veiklos — slaugos praktikos — salygy;

9.4. bendradarbiauti su kitais asmens, visuomenés sveikatos priezitiros ir socialinés
ripybos specialistais;

9.5. teikti kokybiskas slaugos paslaugas;

9.6. konsultuoti slaugos ir kity sriciy specialistus anestezijos ir intensyviosios terapijos
slaugos klausimais Lietuvos Respublikos teisé€s akty nustatyta tvarka;

9.7. taikyti Lietuvos Respublikoje tik sveikatos mokslo ir praktikos irodymais pagristus,
saugius tyrimo, diagnostikos ir slaugos metodus, i§skyrus kituose teisés aktuose nustatytas iSimtis;

9.8. praktikoje taikyti standartizuota anesteziologijos ir (ar) intensyviosios terapijos
vaistiniy preparaty ir SvirkSty Zymeéjima;

9.9. naudoti tik teisés akty, reguliuojanciy medicinos priemoniy (prietaisy) naudojima,
reikalavimus atitinkancias medicinos priemones (prietaisus), iSskyrus kituose teisés aktuose
nustatytas iSimtis; uZtikrinti, kad medicinos priemonés (prietaisai) biity naudojamos Siame
papunktyje nurodyty teisés akty nustatyta tvarka ir vadovaujantis gamintojy su medicinos priemone
(prietaisu) pateikiama informacija;

9.10. tvarkyti ir pildyti anestezijos ir intensyviosios terapijos slaugos dokumentus, teikti
statistikos ir kitus privalomosios atskaitomybés duomenis Lietuvos Respublikos teisés akty
nustatyta tvarka;

9.11. dalyvauti vykdant privalomasias sveikatos programas;

9.12. laikytis darbuotojy saugos ir sveikatos teisés akty reikalavimy;

9.13. laikytis asmens sveikatos prieziiiros jstaigos vidaus tvarkos taisykliy;

9.14. laikytis slaugytojo profesinés etikos principy, gerbti pacienty teises ir jy nepazeisti,
saugoti profesine paslaptj ir visg informacijg apie pacientg laikyti konfidencialia; kitiems asmenims



Si informacija gali biiti atskleista Europos Sajungos ir Lietuvos Respublikos teisés aktais nustatytais
pagrindais ir tvarka;

9.15. pranesti kompetentingoms jstaigoms apie jtariamas uzkreCiamasias ligas,
apsinuodijimus, suzalotus ar smurtg patyrusius asmenis, kuriems dél nusikalstamos veikos galéjo
biti padaryta zala, mirties atvejus Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka;

9.16. nedelsiant informuoti gydytoja anesteziologa reanimatologa apie paciento sveikatos
rodikliy ar biiklés pokycius, komplikacijas, vartojamy vaisty nepageidaujama poveikj ar kitaip
pablogéjusia sveikata;

9.17. teikti informacijg apie paciento sveikatg Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta
tvarka;

9.18. tobulinti profesing kvalifikacijg Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka;

9.19. atlikti kitas Lietuvos Respublikos teisés akty nustatytas pareigas.

IV SKYRIUS
KOMPETENCIJA

10. Darbuuotojo profesing kompetencijg sudaro zinios, jgiidziai ir gebéjimai, kuriuos jis
igyja baiges bendrosios praktikos slaugytojo profesing kvalifikacija suteikiancias studijas ir
papildomai baiges vieng i§ Lietuvos medicinos normos 3 punkte nurodyty programy bei nuolat
tobulindamasis, atsizvelgdamas j mokslo, technikos ir slaugos praktikos ar akuSerijos praktikos
pazanga.

11. Darbuotojas, be Lietuvos medicinos normoje MN 28:2011 ,,Bendrosios praktikos
slaugytojas. Teiseés, pareigos, kompetencija ir atsakomybe¢®, patvirtintoje Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 2011 m. birzelio 8 d. jsakymu Nr. V-591 ,,Dél Lietuvos medicinos
normos MN 28:2011 ,,Bendrosios praktikos slaugytojas. Teisés, pareigos, kompetencija ir
atsakomybé* patvirtinimo*, papildomai turi:

11.1. Zinoti:

11.1.1. anestezijos, reanimacijos ir intensyviosios terapijos skyriy darbo organizavimo
ypatumus;

11.1.2. bendrosios ir specialiosios anesteziologijos bei intensyviosios terapijos pagrindus;

11.1.3. pagrindiniy anestezijoje 1ir intensyviojoje terapijoje naudojamy vaisty
farmakokinetikg ir farmakodinamika;

11.1.4. dokumenty rengimo, tvarkymo ir apskaitos pagrindus, medicinos statistikos
pagrindus, sveikatos draudimo pagrindus, sveikatos teisés pagrindus, moketi naudotis
informacinémis ir ry$io technologijomis;

11.2. iSmanyti:

11.2.1. psichikos sutrikimy, medicinos psichologijos, sveiko ir serganc¢io zmogaus bei jo
artimyjy bendravimo psichologijos ypatumus;

11.2.2. medicinos priemoniy (prietaisy), naudojamy anestezijos ir intensyviosios terapijos
slaugytojo darbe, veikimo ir valdymo principus;

11.2.3. saugios anestezijos ir intensyviosios terapijos bei létinio ir @iminio skausmo
malSinimo budus;

11.2.4. anestezijos rusis: raumeny, rektaling, venine, kaukine (jskaitant laringing kauke),
intubacing (endotrachéjing bei endobronching), epiduring, spinaling, nerviniy rezginiy, nervy
kamieny, infiltracing, pavirSing gleivinés anestezijg ir jvairiy anestezijy riiSiy derinima;

11.2.5. planing bei skubigja nejautra ir jy taikymo specifikg jvairaus amziaus pacientams:

11.2.5.1. abdominalingje chirurgijoje;

11.2.5.2. akuSerijoje ginekologijoje;

11.2.5.3. urologijoje;

11.2.5.4. kraujagysliy chirurgijoje;

11.2.5.5. neurochirurgijoje;

11.2.5.6. ortopedijoje ir traumatologijoje;



11.2.5.7. plastin¢je ir rekonstrukcinéje chirurgijoje;

11.2.5.8. oftalmologijoje;

11.2.5.9. persodinant audinius ir (ar) organus;

11.2.5.10. krutinés chirurgijoje;

11.2.5.11. chemoterapinéje onkologijoje;

11.2.5.12. stacionarinéje ir ambulatorinéje chirurgijoje;

11.2.5.13. Sirdies chirurgijoje;

11.2.5.14. otorinolaringologijoje;

11.2.5.15. veido ir zandikauliy chirurgijoje;

11.2.5.16. burnos chirurgijoje;

11.2.5.17. kardiologijoje;

11.2.6. slaugg prie§ anestezija, anestezijos metu, po anestezijos;

11.2.7. biitinosios medicinos pagalbos ir katastrofy medicinos principus;

11.2.8. jvairaus amziaus pacienty intensyvigja slauga naudojant medicinos priemones
(prietaisus) ir (ar) vaistinius preparatus;

11.2.9. vaistiniy preparaty, naudojamy atlickant anestezijg, gaivinant ir slaugant, kai
taikoma intensyvioji terapija, kliniking farmakologija bei tarpusavio sgveika;

11.2.10. anestezijos, reanimacijos ir intensyviosios terapijos skyriuose naudojamy
medicinos priemoniy (prietaisy) veikimo, naudojimo, valymo ir dezinfekcijos principus;

11.2.11. anestezijos, atlikty procediry komplikacijas, jy profilaktikos, gydymo ir slaugos
principus;

11.2.12. infuzinés ir transfuzinés terapijos principus, metodus, indikacijas,
kontraindikacijas, komplikacijas;

11.2.13. enterinés ir parenterinés mitybos principus, metodus, indikacijas,
kontraindikacijas, komplikacijas, energijos ir maisto medziagy poreikio apskai¢iavimo principus,
metodus;

11.2.14. vandens, elektrolity, Sarmy ir rigsciy pusiausvyros palaikymo principus;

11.2.15. antibakterinés terapijos principus;

11.2.16. Zmogaus audiniy, lasteliy ir organy donorystés ir audiniy ir (ar) organy
persodinimo 1§ mirusio Zmogaus ir gyvo donoro organizavima;

11.2.17. multiorganiniy donory i§laikymo ir ruo§imo principus;

11.3. gebéti:

11.3.1. slaugyti pacientus, turincius organy funkcijy kritiniy sutrikimy:

11.3.1.1. kraujotakos;

11.3.1.2. kvépavimo;

11.3.1.3. virskinamojo trakto;

11.3.1.4. centrinés nervy sistemos;

11.3.1.5. kepeny;

11.3.1.6. inksty;

11.3.1.7. kraujodaros;

11.3.2. vertinti gyvybiniy funkcijy rodiklius anestezijos ir intensyviosios terapijos
laikotarpiu;

11.3.3. pagal savo kompetencija taikyti biitinosios pagalbos principus, nurodytus vaiky ir
suaugusiyjy gaivinimo standarte;

11.3.4. slaugyti ligonius, patyrusius traumas ir politraumas;

11.3.5. paruosti priemones ir asistuoti gydytojui, atliekant:

11.3.5.1. anestezija (taip pat ir kombinuotajg anestezija):

11.3.5.1.1. raumeny;

11.3.5.1.2. rektaling;

11.3.5.1.3. vening;

11.3.5.1.4. kauking (iskaitant laringine kauke);

11.3.5.1.5. intubacing:



11.3.5.1.5.1. endotrach¢jing;

11.3.5.1.5.2. endobronching;

11.3.5.1.5.3. epiduring;

11.3.5.1.6. spinaling;

11.3.5.1.7. nervy rezginiy;

11.3.5.1.8. nervy kamieny;

11.3.5.1.9. infiltracing;

11.3.5.1.10. pavirsing gleivinés;

11.3.5.2. manipuliacijas, uztikrinanc¢ias kvépavimo taky praeinamuma ir spontaninj arba
dirbtinj kvépavima:

11.3.5.2.1. endotraché¢jing, endobronching intubacija, ekstubacija;

11.3.5.2.2. konikotomijg;

11.3.5.2.3. tracheostomijg;

11.3.5.2.4. pertrachéjine deguonies srovés plauciy ventiliacija;

11.3.5.2.5. retrograding trachéjos intubacija;

11.3.5.2.6. fibroopting trachéjos ir bronchy intubacija;

11.3.5.3. dirbting plauciy ventiliacijg rankiniais ir automatiniais aparatais;

11.3.5.4. elektring Sirdies defibriliacija bei kardioversija;

11.3.5.5. elektring Sirdies stimuliacija;

11.3.5.6. centrinés venos punkcijg ir kateterizacija;

11.3.5.7. arterijos punkcijg ir kateterizacija;

11.3.5.8. epidurinés ertmés kateterizacija;

11.3.5.9. perineurines injekcijas ir kateterizacija;

11.3.5.10. krutinés lastos punkcijg ir drenavima;

11.3.5.11. intraaorting kontrapulsacija;

11.3.5.12. invazing hemodinamikos stebésena;

11.3.5.13. ekstrakorporing kraujo apytaka;

11.3.5.14. plazmaferezg;

11.3.5.15. plazmosorbcija;

11.3.5.16. hemosorbcija;

11.3.5.17. pakaiting inksty terapija;

11.3.5.18. pakaiting kepeny terapija;

11.3.5.19. bronchoskopija:

11.3.5.19.1. kvépavimo taky pracinamumui uztikrinti ir palaikyti;

11.3.5.19.2. kvépavimo takams i$valyti;

11.3.5.19.3. istyrimo medziagai / paséliui i§ kvépavimo taky paimti;

11.3.5.20. intraabdominalinj spaudimo matavima;

11.3.5.21. centrinio veninio spaudimo matavima;

11.3.5.22. intrakranijnio spaudimo matavima;

11.3.5.23. gastrotonometrija;

11.3.5.24. elektroencefalografija;

11.3.5.25. anestezijos gylio stebésena;

11.3.5.26. neuroraumeninés jungties stebésena;

11.3.5.27. specialiyjy priemoniy panaudojimg mirusiam pacientui, kurio audinius ir (ar)
organus planuojama naudoti transplantacijai;

11.3.6. savarankiskai atlikti Sias procediiras:

11.3.6.1. manipuliacijas, uZtikrinan¢ias kvépavimo taky praeinamumg ir kvépavima
(spontaninj arba dirbtinj):

11.3.6.1.1. jkisti orofaringinj vamzdelj;

11.3.6.1.2. ikisti nazofaringinj vamzdelj;

11.3.6.1.3. jkisti gerkly vamzdelj;

11.3.6.1.4. jkisti laringine kauke;



11.3.6.2. atlikti dirbtinj kvépavimg naudojant kvépavimo maisa:

11.3.6.2.1. per kauke;

11.3.6.2.2. per intubacinj vamzdelj;

11.3.6.2.3. per gerkly vamzdelj;

11.3.6.2.4. per laringing kauke;

11.3.6.3. atlikti intubuoto paciento burnos prieziiirg;

11.3.6.4. kontroliuoti gerkly, tracheostominio, intubacinio vamzdeliy ir laringinés kaukés
padétj bei palaikyti reikiamg slégj manzet¢je;

11.3.6.5. atlikti hemodinamikos stebéseng;

11.3.6.6. atlikti kvépavimo sistemos ir dujy apykaitos stebésena;

11.3.6.7. pagal gydytojo paskyrimg suleisti vaistinius preparatus ] epidurinj kateterj ir jj
prizitiréti;

11.3.6.8. pagal gydytojo paskyrimg suleisti vaistinius preparatus j centrinj veninj kateterj ir
ji priziuréti;

11.3.6.9. pagal gydytojo paskyrimg suleisti vaistinius preparatus | nervy rezginio kateterj;

11.3.6.10. atlikti elektring Sirdies defibriliacija, naudojant automatinj iSorinj defibriliatoriy
(AID).

V SKYRIUS
ATSAKOMYBE

12. Darbuotojas uz padarytas klaidas, aplaiduma, netinkamg jam priskirty funkcijy

vykdyma ar bioetikos reikalavimy pazeidimg, taip pat uz pareigy virSijimg atsako Lietuvos
Respublikos teisés akty nustatyta tvarka.

Susipazinau ir sutinku
ParaSas

Vardas ir pavarde
Data




